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Nuestro departamento técnico y comercial trabaja para
que cada uno de los proyectos cumpla con las expectativas del
cliente.

Ofrecemos un servicio de asesoramiento para que su negocio
culmine en éxito y se adecue a sus deseos.

Si cuenta con una idea o proyecto, no dude en ponerse en
contacto con nosotros.

The technical and commercial department works hard at
making each project meet customer expectation. This is why we
offer an advisory service that seeks to provide guidance for our
customers so that their business achieves success and is best
suited to what they wish.

If you have an idea or project, do not hesitate to contact us. We
will be very pleased to help you.



Caracteristicas generales de la linea SHOCK

e Pictograma de instrucciones incluido.
e Etiqueta de senales de Advertencia y Seguridad de uso.

e Bastidor principal de tubo de acero Oval. Calibrado SAE 1008.
Curvado enfrio.

e Aguja de seleccién del peso de aluminio. Imantada para evitar su caida
durante la realizacion del ejercicio y con cable de espiral que evita su
pérdida.

e Cable de acero galvanizado, preformado y auto lubricado
interiormente.

e Poleas fabricadas en polipropileno FAG, con rodamientos dobles
estancos y rectificado de precision.

e Carenado de las torres de pesos en ABS para mejorar el aspectoy
aumentar la seguridad.

e Seguridad: Maquinas fabricadas bajo normas UNE-EN 957-1, 957-2y
957-4:2006+A1.

e Placas de acero calibrado. Con casquillos de poliamida para lograr un
funcionamiento suave y evitar ruido en la realizacion del ejercicio.

e Almohadillados fabricados con goma espuma de alta densidad (150),
conun grosor de 4 cm. Tapizados con skay ignifugo y antibacteriano.

e Agarres de neopreno, antialérgicos y antideslizantes.

e Pintura: Las piezas metalicas pasan por un tinel de desengrase y
fosfatado. Posteriormente se llevan a una cabina de pintura
electroestatica y son pintadas con pintura en polvo de poliéster.
Finalmente se introducen en un horno para su polimerizacién a 220
grados. Cumplimos el protocolo ISO 14001 en politica medioambiental.

General characteristics of the SHOCK line

e Instruction pictogram included.

e Label of Warning and Safety signs for use.

¢ Main frame made of Oval steel tube. SAE 1008 calibrated, cold bent.

e Aluminum weight selection needles, magnetized to prevent them from
falling when the exercises are performed and with a spiral cable to prevent
their loss.

o Steel cable, galvanized, preformed and internally self-lubricated.

e Pulleys made of FAG polypropylene, with double sealed bearings and
precision ground.

e Fairing of the weight towers in ABS to improve appearance and increase
safety.

e Safety: Machines manufactured under UNE-EN 957-1, 957-2 and
957-4:2006+A1 standards.

¢ Plates/weights calibrated steel. They incorporate polyamide bushings for a
smoother operation and to avoid noise when performing the exercise.

e Seat and backrest made of high-density foam rubber (150), with a
thickness of 4 cm. Upholstered with fireproof and antibacterial skay.

¢ Neoprene grips, anti-allergic and non-slip.

¢ Painting: The metal parts go through a degreasing and phosphating tunnel,
then go to an electrostatic painting booth and are painted with polyester
powder paint, entering an oven for polymerization at 220 degrees.
Complying with protocol ISO 14001 in environmental policy.






PERSONALIZACION / PERSONALIZATION /| PERSONNALISATION

COLORES DE TAPIZADOS
UPHOLSTERY COLORS
COULEURS DE SELLERIES

* Los colores pueden sufrir ligeras variaciones. Consultenos si busca otros colores personalizados.

COLORES DE ESTRUCTURAS
* Colors may suffer slight variations. Ask us if you are looking for other custom colors. STRU CTU RE COLO RS
COULEURS DES STRUCTURES

* Les couleurs peuvent varier Iégérement. Contactez-nous si vous recherchez d'autres couleurs
personnalisées.



PERSONALIZACION TELJU FITNESS

Telju Fitness ofrece un producto totalmente personalizado.
1. Elija el color de la estructura

2. Elija el color de la tapiceria

3. Anada su logo corporativo o escudo institucional

TELJU FITNESS CUSTOMIZATION PROCESS

Telju Fitness offers a totally personalized product.

1. Choose the color of the structure

2. Choose the color of the upholstery

3. Add your corporate logo or institutional shield
PERSONNALISATION TELJU FITNESS

Telju Fitness propose un produit totalement personnalisé.
1. Choisissez la couleur de la structure

2. Choisissez la couleur de la sellerie

3. Ajoutez votre logo d’entreprise ou votre bouclier
institutionnel



LINEA SHOCK



CONTRACTOR/APERTURAS PECTORAL
PEC DECK/PECTORALFLY
PECTORAUXBUTTERFLY / PEC DECK

PRESS PECTORAL VERTICAL
CHEST PRESS
PRESSE A PECTORAUX HORIZONTAL

el Sen

Ref.4SHO001/1
Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
125cmx162cmx 150 cm
Peso / Weight
204 kg

saall E8Y) aall Slea

Ref.4SHO002/1

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto / Lx W x H)

125cmx 164 cmx 150 cm
Peso / Weight
180 kg



MULTIPOWER DE PLACAS

SMITH MACHINE SELECTORIZED
SMITH MACHINE SELECTORIZED

O sYL 2amiall Caand) lea

Ref.4SHO003/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
125cmx175cmx 223 cm
Peso / Weight
260 kg

PRESS HOMBROS
SHOULDER PRESS
DEVELOPPE EPAULES
LSO (50 galad) adall Slga

Ref.4SHO010/1

Dimensiones / Dimensions

(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
183cmx 154 cmx 152 cm
Peso / Weight
180 kg



ELEVACIONES LATERALES (DELTOIDES)

LATERAL RAISE
ELEVATIONS LATERALES

PENREREYRT N

Ref.4SHO011/0

Dimensiones / Dimensions

(Largo x Ancho x Alto / Lx W x H)
116 cmx 102cmx 150 cm
Peso / Weight
186 kg

ADUCTOR / ABDUCTOR /GLUTEO

MULTI HIP MACHINE
MULTIHIP

ceulall asdll Ay jadi-cala Y s
> Al sl 3l sl

Ref.4SHO056/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
130cmx 145 cmx 150 cm
Peso / Weight
179 kg



APERTURAS PECTORAL / DELTOIDES POSTERIOR
PECTORALFLY /REAR DELTOID

PECTORALFLY /REAR DELTOID

LY 5 Haallas) @lldd b Slea

Ref.4SHO013/0
Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
127cmx112cmx 223 cm
Peso / Weight
160 kg

POLEA TRES ESTACIONES
3STACKSTATION
3STACK MULTI-STATION
AN Gl Sl lea

No incluye manerales
Without hand holds or grips
Sans poignée

Cd) e Joi Y

Ref.4SHO022/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
229cmx 193 cmx 223 cm
Peso / Weight
245 kg






POLEA ALTA/BAJA
PULLDOWN /LOW ROW
POULIE HAUTE ET BASE
il 5 s sball - el Sl Slea

Ref.4SHO021/0

Dimensiones / Dimensions

(Largo x Ancho x Alto / Lx W x H)
186 cmx57cmx 223 cm
Peso / Weight
226 kg

CRUCE DE POLEAS
CABLE CROSSOVER

STATION A POULIES VIS-A-VIS

A S e

Ref.4SHO024/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto / Lx W x H)
335cmx570cmx 223 cm
Peso / Weight
307 kg

No incluye manerales
Without hand holds or grips
Sans poignée

Ol adie Jai ¥



No incluye manerales
Without hand holds or grips
Sans poignée

Ol adie Jas Y

Ref.4SHO020/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto / Lx W x H)
487 cmx 228 cmx 233 cm
Peso / Weight
770kg

CRUCE DE POLEAS CINCO ESTACIONES
5 STATIONS / CABLE CROSSOVER
5STACK MULTI-STATION

dandaddl S len



CRUCE DE POLEAS SEIS ESTACIONES
6 STATIONS / CABLE CROSSOVER

6 STACK MULTI-STATION

Anland) &l Sl jlea

No incluye manerales
Without hand holds or grips
Sans poignée

Gl e Jads Y

Ref.4SHO025/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
602cmx231cmx223cm
Peso / Weight
1063 kg






CRUCE DE POLEAS OCHO ESTACIONES
8 STATIONS / CABLE CROSSOVER

8 STACK MULTI-STATION

Aol Gl Al jlea

No incluye manerales
Without hand holds or grips
Sans poignée

Ol padie Jaliy

Ref.4SHO026/1

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
602cmx231cmx 223 cm
Peso / Weight
1063 kg



DOMINADASY FONDOS ASISTIDOS
ASSISTED CHIN /DIP
DIPS ET TRACTIONS ASSISTES

REMO SENTADO
SEATED ROW
TIRAGE HORIZONTAL AVEC SUPPORT DE POITRINE

olall Jedall s - Caaail) Slea

Ref.4SHO027/1

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
119cmx 116 cm x 150 cm
Peso / Weight
188 kg

95‘)\‘9“\ 9 uﬂﬂ‘ 33 L \ L)‘“"J‘ )L@A

Ref.4SHO029/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
159cmx 128 cm x 239 cm
Peso / Weight
203 kg



PULLOVER
PULLOVER MACHINE
PULLOVER MACHINE

el el ool alall sl lea

Ref.4SHO030/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
156 cmx 155cm x 150 cm
Peso / Weight
275 kg

FUNCTIONAL TRAINER
FUNCTIONAL TRAINER
FUNCTIONAL TRAINER
b sl o paall

Ref.4SHO032/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
186cmx 130cm x 230 cm
Peso / Weight
370kg
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Ref.4SHO040/1

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
160cmx 137 cmx 150 cm
Peso / Weight
106 kg

FONDOS SENTADO TRICEPS / PECTORALES = CURLBICEPS
SEATED DIP MACHINE = BICEPS CURL
SEATED DIP MACHINE - TRICEPS / PECTORAUX = BICEPS CURL

O gLl — gl A0S lea

Ref.4SHO041/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
119cmx111cmx 150 cm
Peso / Weight
160 kg



» EXTENSION/CUADRICEPS = FEMORALTUMBADO
= LEGEXTENSION = |EGCURL
= LEGEXTENSION » LEG CURL
n o eleY) 2l Ll 3ad len LAl Al Lala 6 5 -dis L) s
Ref.4SHO050/1 Ref.4SHO051/0
Dimensiones / Dimensions Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H) (Largo x Ancho x Alto / Lx W x H)
119cmx 111 cmx 150 cm 119cmx111cmx 150 cm
Peso / Weight Peso / Weight

160 kg 160 kg



MESA DE PIERNAS (CUADRICEPS / FEMORAL)
LEG EXTENSION /LEG CURL MACHINE

LEG EXTENSION / LEG CURL
A8 8 0y Gladl pai- A g 3al) Glad) e

FEMORALDE PIE

STANDING LEG CURL MACHINE

LEG CURL DEBOUT

(AL S8l l A Bl 865 S

Ref.4SHO065/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
153cmx 158 cmx 150 cm

Peso / Weight
162 kg

Ref.4SHO059/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
164 cmx 107 cm x 150 cm
Peso / Weight
175kg



PRENSA HORIZONTAL
SEATED LEG PRESS
PRESSE A JAMBES
4@y Ja ¥ i e

Ref.4SHO052/1

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
181 cmx 104 cmx 150 cm
Peso / Weight
338 kg

SENTADILLAS Y GEMELOS
SQUAT / CALF MACHINE
SQUAT /CALF

Llawd) Aliac g cliad @l lea

Ref.4SHO054/1

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
168cmx113cmx 183 cm
Peso / Weight
330 kg



ADUCTOR

HIP ADDUCTION
MACHINE A ADDUCTEURS
SR sl 382 G e

Ref. 4SHO060/0

Dimensiones / Dimensions

(Largo x Ancho x Alto /Lx W x H)
123 cmx 137 cm x 150 cm

Peso / Weight
157 kg

ABDUCTOR
HIP ABDUCTION

MACHINE A ABDUCTEURS
JPENGIEN| PP ENIREV | PR VN PEN

Ref. 4SHO061/0

Dimensiones / Dimensions

(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)

154cmx 102cm x 150 cm

Peso / Weight
156 kg



GLUTEOS

GLUTE KICKBACK MACHINE
MACHINE A FESSIERS

Gl e

Ref. 4SHO062/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
126 cmx 99 cm x 150 cm

Peso / Weight
188 kg

GEMELO SENTADO
SEATED CALF MACHINE
MACHINE A MOLLETS

O sV kel G glal) Slea

Ref. 4SHO063/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
130cm x 107 cmx 150 cm

Peso / Weight
187 kg



ABDOMINAL

RIREN TN

Ref. 4SHO068/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /Lx W x H)
128 cmx 116 cmx 150 cm

Peso / Weight
168 kg

ABDOMINAL CRUNCH MACHINE
ABDOMINAL CRUNCH MACHINE

LUMBARES

BACK EXTENSION MACHINE

MACHINE A LOMBAIRES
ikl Slea

Ref. 4SHO069/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto / Lx W x H)
104 cmx 99 cm x 150 cm

Peso / Weight
169 kg



GIRO SENTADO
ROTARY TORSO
ROTARY TORSO
sl all sl Sles

Ref. 4SHO031/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
130cmx 126 cm x 150 cm
Peso / Weight
157 kg



LINEA SHOCK



PRESS HOMBRO / CARGA DE DISCOS
SHOULDER PRESS / PLATE-LOADED
PRESSE A EPAULES / CHARGES LIBRES
3all o) s LY lea

PRESS PECTORAL INCLINADO / CARGA DE DISCOS
INCLINE CHEST PRESS / PLATE-LOADED

PRESSE A PECTORAUX INCLINEE / CHARGES LIBRES
5a0 )5 s g slal) aall Sl

PRESS PECTORAL / CARGA DE DISCOS
CHEST PRESS / PLATE-LOADED

PRESSE A PECTORAUX / CHARGES LIBRES
3all )53 Jaall Slea

Ref. 4SHP02/0 Ref. 4SHP01/0 Ref. 4SHP03/0
Dimensiones / Dimensions Dimensiones / Dimensions Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto / L x W x H) (Largo x Ancho x Alto /L x W x H) (Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
202cmx130cmx 89 cm 218cmx114cmx 117 cm 164cmx 117 cmx 139 cm
Peso / Weight Peso / Weight Peso / Weight

105 kg 111kg 108 kg



REMO SENTADO / CARGA DE DISCOS
SEATED ROW / PLATE-LOADED
ROWING / CHARGES LIBRES

30 01552 allall jedall Comns -cpantl Slea

JALON DORSAL / CARGA DE DISCOS
PULLDOWN / PLATE-LOADED
PULLDOWN / CHARGES LIBRES

sall 30 pedall- ) sl A e W Slen

Ref.4SHP04/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
143cmx 925cmx 102 cm

Peso / Weight
77 kg

Ref.4SHPO05/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
166 cmx 116 cmx 196 cm

Peso / Weight
94 kg



BICEPS / CARGA DE DISCOS

BICEPS /PLATE-LOADED
BICEPS /CHARGES LIBRES

3 all ol 5 s sl 1) ol Aliaal) Gl

Ref.4SHPO07/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
100cmx 161 cmx 108 cm

Peso / Weight
101 kg

TRICEPS / CARGA DE DISCOS

TRICEPS / PLATE-LOADED
TRICEP?/CHARGES LIBRES
SNRTPANRY FESEIE TN

Ref.4SHP06/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
96cmx 161 cmx 134 cm

Peso / Weight
104 kg



CUADRICEPS / CARGA DE DISCOS
LEG EXTENSION / PLATE-LOADED
LEG EXTENSION / CHARGES LIBRES

FEMORAL TUMBADO / CARGA DE DISCOS
LEG CURL/ PLATE-LOADED
LEG CURL/CHARGES LIBRES

3 adl ol 5 s Al Akdl) O lae Slea

Ref.4SHPO08/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
154cmx 118 cmx 143 cm
Peso / Weight
148 kg

8 all ol 5 s Aalal) M3l e e

Ref.4SHP09/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
165cmx 154 cmx 95 cm

Peso / Weight
131kg



LINEA SHOCK



SENTADILLA HACK
HACK SQUAT
HACK SQUAT

Ref.4SHO055/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
203cmx 140cmx 153 cm
Peso / Weight
147 kg

a5 2 45 835 52 ) sl Sl

PRENSA 45°
LEG PRESS 45°
PRESSE A JAMBES

50 0155 45 450 5 da S baall Jlea

Ref.4SHO053/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
203cmx 140cmx 153 cm
Peso / Weight
170 kg






GEMELO SENTADO
DISC SEATED CALF

MACHINE A MOLLETS ASSIS

8oa0) 015U Alendl s glall Slen

Ref.4SHO057/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
129cmx73cmx 76 cm
Peso / Weight
52kg

HIP THRUST
HIP THRUST
HIP THRUST

Ref.4SHP10/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
180cmx 150 cm x 100 cm
Peso / Weight
70kg

Al 5 e 23 g Cala DU ) I ads e



MULTIPOWER / MAQUINA SMITH
MULTIPOWER / SMITH MACHINE

MULTIPOWER / SMITH MACHINE
3 yall ol 5 s aaaiall Caadd) Gl

SUPER SQUAT
SUPER SQUAT
SUPER SQUAT
5a0) 015l S g Slen

Ref.4SHO004/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
102cmx222cmx 201 cm
Peso / Weight
131 kg

Ref.4SHP011/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
163cmx 100 cm x 160 cm
Peso / Weight
112 kg



REMO EN PUNTA
T-BAR ROW
T-BAR ROW

Bl e b — (S

Ref. 4SHO028/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
177 cmx 60 cm x 39 cm
Peso / Weight
50kg



LINEA SHOCK



BANCO PRESS DECLINADO OLIMPICO = BANCO PRESS HORIZONTAL OLIMPICO

OLYMPIC DECLINED BENCI—J = OLYMPIC FLAT BENCH
BANC OLYMPIQUE DECLINE = BANC OLYMPIQUE PLAT / BANC DEVELOPPE
w2l Y1 JinY il el ety COUCHE
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Ref.4SHO075/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
175cmx 153 cmx 122 cm
Peso / Weight
62 kg

Ref.4SHO073/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
131cmx 131 cmx 120 cm

Peso / Weight
55kg



BANCO PRESS SUPERIOR OLIMPICO
OLYMPIC INCLINE BENCH

BANC OLYMPIQUE INCLINE

el Y e i)l el

BANCO PRESS HOMBRO OLIMPICO
OLYMPIC SHOULDER PRESS BENCH
BANC OLYMPIQUE DEVELOPPE
EPAULES

el s LY ety

Ref.4SHO077/0 Ref.4SHO074/0
Dimensiones / Dimensions Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H) (Largo x Ancho x Alto / L x W x H)
101cmx 153 cmx 175 cm 143 cmx 153 cmx 139 cm
Peso / Weight Peso / Weight

60kg 58 kg



BANCO PRESS HORIZONTAL ESTRECHO
BENCH PRESS

BANC DEVELOPPE COUCHE
L;"JL:J\ Lﬁ)f““s\ Jdall ey

BANCO INCLINADO PRESS SUPERIOR
INCLINE BENCH PRESS

BANC DEVELOPPE INCLINE
bl e Jildl jaall ety

Ref.4SHO070/0
Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
131cmx923cmx 120 cm
Peso / Weight
48 kg

Ref.4SHO071/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
143cmx923cmx 139cm

Peso / Weight
51kg



BANCO PRESS DECLINADO
DECLINED BENCH PRESS
BANC DEVELOPPE DECLINE

BANCO PRESS HOMBROS
SHOULDER PRESS BENCH
BANC DEVELOPPE EPAULES

@) Jauy Jil) jaall el

Ref.4SHO072/0
Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
193cmx923cmx 120cm
Peso / Weight
59kg

salall LY ety

Ref.4SHO076/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
113cmx923cmx 173 cm

Peso / Weight
53 kg



BANCO HORIZONTAL = BANCO REGULABLE
FLAT BENCH = ADJUSTABLE BENCH
BANC PLAT = BANC REGLABLE
Lﬁ)l“‘"‘” Sl CIRE PPN S|

Ref.4SHO082/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
148 cmx73cmx47 cm
Peso / Weight
24 kg

Ref.4SHO080/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
119cmx73cmx 123 cm

Peso / Weight
37 kg



BANCO VERTICAL
VERTICAL BENCH

BANC VERTICAL
el / )

BANCO EXTENSION LUMBAR 45°
45° BACK EXTENSION

BANC LOMBAIRES 45°
45 25 3¢ Al cidlmal) oy

Ref.4SHO085/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
135cmx73cmx 91 cm
Peso / Weight
28 kg

Ref.4SHO081/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
140cmx79cmx 98 cm
Peso / Weight
30kg



BANCO TRES FUNCIONES
MULTIFUNCTION BENCH

BANC TROIS FONCTIONS

BANCO SCOTT
SCOTT BENCH

BICEPS CURL
Bl CiSlmalle s (g1 el

Ref.4SHO083/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
100cmx74cmx 91 cm
Peso / Weight
47 kg

GUSY) 5 e il | (s st

Ref.4SHO078/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
136cmx 928 cm x 166 cm

Peso / Weight
72 kg



GIRO DE CINTURA DOBLE
DOUBLE WAIST TWISTER
TORSION DE LA TAILLE DOUBLE
el AL 5 G il Sl

G}J‘}A\

Ref.4SHO095/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
120cmx 60cmx 123 cm

Peso / Weight
45 kg

BANCO GHD (GLUTE HAM DEVELOPER)
GLUTE HAM DEVELOPER (GHD)

BANC GHD (GLUTE HAM DEVELOPER)
yelall 5 Al o liaal) cliy

Ref.4SHO084/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
148 cmx73cmx 101 cm

Peso / Weight
32kg



BANCO REGULABLE DECLINADO
ADJUSTABLE DECLINED BENCH
BANC DECLINE REGLABLE

BANCO ABDOMINAL
ABDOMINAL BENCH
BANC ABDOMINAL INCLINE

glad) Banall iy

Ref. 4SHO087/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
131cmx73cmx 69 cm
Peso / Weight
31kg

Jaa Jilall & jaiall el

Ref. 4SHO080/2

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
160cmx73cmx52cm

Peso / Weight
32 kg



FUNCTIONAL GLUTE STATION
FUNCTIONAL GLUTE STATION

FUNCTIONAL GLUTE STATION
322m%all Ja ¥ g (<sla) Cala DU Aayds gl Adasall Slea

BANCO ABDOMINAL CRUNCH
CRUNCH / ABDOMINAL BENCH

BANC ABDOMINAL / CRUNCH
saral) gl el

Ref. 4SHO090/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
138cmx73cmx 94 cm
Peso / Weight
45 kg

Ref. 4SHO105

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
185cmx110cmx55cm

Peso / Weight
70 kg



Ref. 4SHO066/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
127 cmx 96 cm x 238 cm

Peso / Weight
61kg

FONDOS / ABDOMINAL / DOMINADAS
DIP / CHIN UP / PULL UP / LEG RAISE
DIPS / TRACTIONS / ABDOS

A 5 (5 ) siall 5 dan yall iy

FONDOSY ABDOMINALES
DIP/ LEG RAISE

DIPS ET ABDOS

6 3 siall s dan sl ol

Ref. 4SHO086/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
114cmx88cmx172cm

Peso / Weight
53 kg



SOPORTE DE SENTADILLAS
OPEN SQUAT RACK

RACK A SQUAT

ac 2l & sidall aad) i dles, o )
3200 o liianl

Ref. 4SHO092/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
171cmx180cmx 181 cm
Peso / Weight
97 kg

JAULA DE SENTADILLAS
SQUAT RACK
SQUAT RACK

Baaate Cliaal (galall Cpall (adlie e, 5y

Ref. 4SHO091/0

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
108cmx115cmx211cm
Peso / Weight
77 kg



SENTADILLA SISSY
SISSY SQUAT
SISSY SQUAT
S ) Sen

Ref. 4SHO066/1
Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
80cmx65cmx60cm
Peso / Weight
30 kg

JAULA DE SENTADILLAS ESPECIAL
SPECIAL SQUAT RACK

SPECIAL SQUAT RACK
wadl) il Sl Al

Ref. 4SHO091/1

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
240cmx 182 cmx 160 cm
Peso / Weight
125kg






DISQUERO BARRERO OLIMPICO
OLYMPIC WEIGHT AND BAR RACK
SUPPORT A DISQUE OLIMPIQUES

MANCUERNERO DOS ALTURAS 3 METROS
TWO TIER DUMBBELL RACK /3 METERS
RACK A HALTERES DEUX NIVEAUX / 3 METRES

il giane - LN o sall Jala iy

Ref. 4SHO500/3

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
303cmx57cmx20cm
Peso / Weight
81kg

el Y cpall (adia g ol 5 Y Gl B Jalas

Ref. 4SHO411/1

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
132cmx80cmx 160 cm

Peso / Weight
37 kg



LINEA SHOCK



BICICLETA VERTICAL HEALTHY PRO 2.0
UPRIGHT BIKE HEALTHY PRO 2.0

VELO DROIT HEALTHY PRO 2.0

40 5aall A2l HEALTHY PRO 2.0

BICICLETAHORIZONTAL HEALTHY PRO 2.0
HEALTHY PRO 2.0 HORIZONTAL BIKE
VELO HORIZONTAL HEALTHY PRO 2.0

4,891 4a),a HEALTHY PRO 2.0

Ref. 4HP4RN

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
172cmx75cmx 143 cm

Peso / Weight
78 kg

Ref. 4HP4VN

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
120cmx 58 cmx 155 cm

Peso / Weight
72 kg



CINTA DE CORRER HEALTHY PRO 2.0
TREADMILL HEALTHY PRO 2.0

TAPIS ROULANT HEALTHY PRO 2.0
il Jex HEALTHY PRO 2.0

ELIPTICAHEALTHY PRO 2.0
ELLIPTICALHEALTHY PRO 2.0
ELLIPTIQUE HEALTHY PRO 2.0
JSaindY) Jea HEALTHY PRO 2.0

Ref. 4HP4EN

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
221cmx73cmx 166 cm

Peso / Weight
146 kg

Ref. 4HP4TN

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
220cmx 100 cm x 155 cm
Peso / Weight
220 kg



ESCALADORA STAIR CLIMBER CLASSIC

CLASSIC STAIR CLIMBER
ESCALATEURw CLASSIQUE
S 53l 3 Sen

Ref. HP2.0/005

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
1895 mm x 855 mm x 2225 mm
Peso / Weight
200 kg

ESCALADORA STAIR CLIMBER TOUCH
STAIR CLIMBER TOUCH

ESCALATEUR STAIR CLIMBER TOUCH
el LSS & Al slad e

Ref. HP2.0/006

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
1895 mm x 855 mm x 2225 mm
Peso / Weight
200 kg



BICICLETA AIR BIKE HEALTHY PRO
HEALTHY PRO AIR BIKE

AIR BIKE HEALTHY PRO
) sellia il

Ref. 4HP4W4

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
133cmx59cmx 130 cm

Peso / Weight
58,64 kg

BICICLETA CA2000
CA2000 BIKE
VELO CA2000

Ref. CA2000

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
103,5cmx64cmx 130cm
Peso / Weight
55kg



REMO VERTICAL
AIR SKI TRAINER

AIR SKI MACHINE
sl Ll sellipaall Slen

Ref. 4HP4W5

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
128 cmx60cmx 217 cm

Peso / Weight
45 kg

REMO HORIZONTAL AIR
AIR ROWER

RAMEUR A AIR

& selldaall Hlea

Ref. 4HP4W2

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
242 cmx 62cmx 99 cm
Peso / Weight
33,5kg



CINTA CURVA AUTOPROPULSADA
CURVED TREADMILL

TAPIS INCURVE AUTO-PROPULSE
< i sappdallalea

Ref. 4HP4W3

Dimensiones / Dimensions
(Largo x Ancho x Alto /L x W x H)
187cmx921,2cmx 148 cm
Peso / Weight
125kg



TELJU FITNESS S.L. ) '
C/ Guadalquivir, s/n. comercial@telju.com
Poligono Industrial (+34) 925779595 -
45523 Alcabdn - Toledo (Espafia) (+34) 620427410 www.teljufitness.com
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